CINUU
ANUNT

. U.M. 01495 Cincu organizeazi examen de promovarea in gradul sau treapta
profesionald imediat superior/superioard pentru personalul civil contractual:
I. Posturile pentru care se organizeazi examen de promovare in grad profesional
sunt:
- 3 functii de Muncitor calificat treapta II (bucitar);
- 2 functii de Muncitor calificat treapta II (ospitar);
I1. Documente obligatorii pentru constituirea dosarului de inscriere la examen:
I. cerere de inscriere la examen adresata comandantului Unitétii Militare 01495 Cincu ;
2. adeverintd cu privire la vechimea in functia §i gradul sau treapta profesionald in care
este incadrat candidatul si calificativele obtinute;
IIL. Conditii generale si specifice:
1. Sa aibd o vechime de cel putin 3 ani in functia si gradul profesional in care este
incadrat.
2. Si fi obtinut calificativul "foarte bine" la evaluarea performantelor profesionale
individuale cel putin de doua ori in ultimii 3 ani, in care acesta s-a aflat in activitate.
IV. Tipul probelor de examen, locul, data si ora desfasuririi acestora:
1. Proba scrisa se desfasoari la sediul U.M. 01495 Cincu, loc. Cincu, jud. Bragov:
- in data de 21.10.2024, orele 14.00-15.00
V. Tematica si bibliografia:
V.1.1. TEMATICA:
¢ pentru MUNCITOR CALIFICAT GRADUL II - bucitar

TEMATICA
1. Procese tehnologice de obtinere a preparatelor culinare.

2. Proprietiti organoleptice ale principalelor produse alimentare (carne, oud, lactate).
3. Reguli privind igiena la locul de munca.

4. Norme de igiena pentru unittile de alimentatie publica.

5. Obligatiile lucratorilor privind apararea impotriva incendiilor.

6. Obligatiile lucrétorilor privind securitatea si sinatatea in munca

BIBLIOGRAFIE
1. Sanda Marin - Carte de bucate, Editura Orizonturi, Bucuresti, 1994.

2. Ordinul  560/1271/339/210/2006  pentru  aprobarea Normelor cu privire la
comercializarea produselor din carne.

3. Ordinul nr. 976 din 16 decembrie 1998 pentru aprobarea Normelor de igiend privind
productia, prelucrarea, depozitarea, pistrarea, transportul si desfacerea alimentelor, cu
modificirile i completérile ulterioare.

4. M.53/08.06.2015 pentru aprobarea Normelor de apirare impotriva incendiilor in
Ministerul Apararii Nationale (Monitorul Oficial al Romdniei nr.427 din 16.06.2015).

5. Legea 307/12.07.2006 privind apdrarea impotriva incendiilor, cu modificarile i
completdrile ulterioare (Monitorul Oficial al Romdniei nr. 633 din 21.07.2006).

6. Legea 53/2003 privind Codul Muncii, cu modificarile si completdrile ulterioare

o pentru MUNCITOR CALIFICAT GRADUL II - ospitar

TEMATICA:
1 din 3



P.regétirea salonului pentru servirea consumatorilor;

Sisteme privind tehnica hrénirii; ’

Reguli de etica si tehnica servirii;

Debarasarea meselor;

Reguli privind igiena la locul de munca.

Nor-rne de igiena pentru unitdtile de alimentatie publica
Oblfgatiile lucrétorilor privind apararea impotriva incendiilor.
Obligatiile lucratorilor privind securitatea si sanitatea in munca.

BIBLIOGRAFIE

1. Tehnologia restaurantelor, Ed. Inter.Rebs. Bucuresti- Radu Nicolescu.

2. Tehnica servirii consumatorilor, Dobrescu E.; Balinescu C.-ed.1993(cap. 5,6,7,9,10,12);

3. Ordinul nr. 976 din 16 decembrie 1998 pentru aprobarea Normelor de igiend privind
productia, prelucrarea, depozitarea, pastrarea, transportul si desfacerea alimentelor, cu
modificarile si completarile ulterioare

4. Legea 307/12.07.2006 privind apararea impotriva incendiilor, cu modificarile si
completérile ulterioare (Monitorul Oficial al Romdniei nr. 633 din 21.07.2006):

5. M.53/08.06.2015 pentru arobarea Normelor de apirare impotriva incendiilor in
Ministerul Apararii Nationale (Monitorul Oficial al Romdniei nr.427 din 16.06.2015)

6. Legea 53/2003 privind Codul Muncii, cu modificirile si completirile ulterioare.
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VI. Locul, data si ora desfasuriirii examenului:
Sediul U.M. 01495 Cincu, loc. Cincu, jud. Brasov, in data de 21.10.2024 orele 14.00-15.00
VII. Calendarul de desfasurare a examenului pentru promovarea personalului civil
contractual din cadrul Centrului National de Instruire Intruniti »GETICA”:

ljl: Activitatea Data/Ora Obs.
1. | Data afisérii anuntului 04.10.2024
Depunerea cererii de participare la 07-18.10.2024
= examen 09.00-14.00
: . 21.10.2024
3. | Desfasurarea probei scrise 14.00-15.00
e 22.10.2024
4. | Afisarea rezultatelor la proba scrisa Pani la orele 12.00
Depunerea eventualelor contestatii la 22.10.2024
S| proba scrisi 12.00-13.00
Solutionarea si afisarea rezultatelor . U22.10.2024
6. eventualelor contestatii la proba scrisa Pani la orele 15.00
fntocmirea  raportului  final  al 22.10.2024
7. | examenului si afisarea rezultatelor Pani la orele 16.00
finale

Toate activitifile se desfigoard la sediul UM. 01495 Cincu, str. Principald, nr. 1, jud.

Brasov. . . — | .
’ Prevederile actelor normative cuprinse in bibliografie se studiaz

srile ulterioare, dupd caz. ‘ |
completg\:greltua]ele contestafii se vor depune dupd afisarea rezultatelor la proba de examen.

Candidatul pemultumit de modul de solufionare a contestatiei se poate adresa instantei de
a 5 Ll
i ini ivi itiile legii. . ‘
contencll’osnac(incll?f(t)rlftt;:tl?-C(I)thcll/?.“mm% Cincu cu sediul 1n loc. Cincu, str. Principald, nr. 1, jud.
A\ t:lefon 0268/2044105, int. 011 1(centrald telefonicﬁ), fax 0268/244020
—— - secretar: telefon 0268/244105, int. 0134 .
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